Manual sobre [a Prevencioén y Proteccion de Nifas, Nifios y Adolescentes contra la
Explotacion Sexual Comercial

PRESENTACION

La Explotacion Sexual Comercial Infantil (ESCI), considerada a nivel mundial como una de las
maés degradantes violaciones a los derechos de nifios, nifias y adolescentes y como una forma
de explotacion econdmica asimilable a la esclavitud de acuerdo al Convenio NUm. 182 de la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) sobre la Prohibicion de las Peores Formas de
Trabajo Infantil y la Accion Inmediata para su Eliminacion, es una de las actividades del crimen
organizado con mayor crecimiento en todo el mundo, solamente superada por el comercio de
drogas y armas.

El turismo se ha consolidado como la principal actividad econémica de muchos paises;
El turismo es una actividad noble por naturaleza, tanto para quienes lo practican como para
quienes ofrecen los correspondientes servicios.

Los atributos del turismo, vinculados con los viajes, las vacaciones, la diversion, el
entretenimiento, el descanso, el conocimiento, el aprendizaje, la cultura, las nuevas
experiencias creativas y formativas, las inversiones, el empleo y el desarrollo regional,
estimulan los mejores valores de los individuos, las familias, los grupos, las comunidades y la
sociedad en general.

La explotacién sexual comercial de nifios, niflas y adolescentes en el ambito del turismo
constituye una distorsién, una aberracion y un delito. El sector turistico esta empefiado en
prevenirla y combatirla, y para ello se requiere del concurso de los empresarios, de los
prestadores de servicios, del sector publico, estatal y municipal, y la sociedad hondurefia en su
conjunto.

La participacion de la industria turistica en la prevenciéon y denuncia de la explotacién sexual
comercial infantil es de vital importancia para el futuro de nuestras sociedades.

Informar a los viajeros, capacitar al personal, asegurar que la publicidad y la promocién no
fomenten la explotacién, adoptar cédigos de conducta para el sector son algunas de las
acciones que pueden emprender los distintos agentes relacionados con el turismo.

CONOCIENDO

MITOS Y ESTEREOTIPOS EN TORNO A LA EXPLOTACION SEXUAL
COMERCIAL INFANTIL

La ESC afecta tanto a hihos Como a hihas ¥y adolescentes.

Hay que poner especialmente atencion en Ia re Victimizacion que sufren [0S Y |as adolescentes
Cuando |a socCiedad [0s responsabiliza al considerar que ellos/as Consienten estos aCtos O que se
encuentran en esa situacCion porque asi (o quieren.

Los nifios, nifias y adolescentes son las VICTIMAS Y 10s adultos-explotadores [0s
DELINCUENTES.

Algunos mitos sobre [0S hifios, nifias ¥ adolescentes Victimas

NO son explotados sexualmente, SOn prostitutas, O bien. se “prostituyen”
Les gusta 10 gue “hacen”

NO les gusta estudiar

Soh unos Vagabundos

[es gusta tener sexo Con Cualquier persona

Ge ganan el dinero de manera facil

Se gana mucho dinero

Ya nho tiene remedio

Seducen a los hombres y mujeres

Go6lo a |0s nifios ¥ nifias de esCasos recursos [es pasan estas Cosas
Solo a las mujeres les pasa
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Algunos mitos sobre |0s/las explotadores/as
o Son hipersexuales
No tiehen [a Culpa, es su haturaleza humana
ES una cuestion de hombres
Las nifias/os [os seducen

Las mujeres soh objetos sexuales

NoO pueden controlar sus instintos sexuales
No tiehen |a Culpa de estar enfermos

gon homosexuales

La Explotacion Sexual Comercial Infantil (ESCI) es definida como:

“Una violacion fundamental de los derechos de la nifiez. Abarca el abuso sexual por
parte del adulto, y remuneraciéon en dinero o en especie para el nifio (a) o para una
tercera persona o personas. El nifio(a) es tratado como objeto sexual y como
mercancia. La explotacion sexual comercial de la nifiez constituye una forma de
coercion y violencia contra ésta, equivale al trabajo forzado y constituye una forma
contemporanea de esclavitud.”

Para la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) la explotacion sexual comercial de la nifiez
es considerada como una forma de esclavitud y violencia sexual que debe ser erradicada de
manera urgente con el apoyo y colaboracion de todos los actores sociales. A los efectos del
Convenio Num. 182 sobre la Prohibicion de las Peores Formas de Trabajo Infantil y la Accion
Inmediata para su Eliminacion, “la venta y el trafico de nifios, la utilizacién, el reclutamiento o la
oferta de nifios para la prostitucién, la produccién de pornografia o actuaciones pornograficas y
en general todo trabajo que, por su naturaleza o por las condiciones en que se lleva a cabo, es
probable que dafie la salud, la seguridad o la moralidad de los nifios, son definidas como peores
formas de trabajo infantil.”

La ESCI es una actividad ilegal de dimension trasnacional, con consecuencias sociales que se
van reproduciendo a través del tiempo y del espacio por medio de las nuevas tecnologias y de
las redes de delincuencia organizada.

Modalidades de la explotaCion sexual comercial infantil

De acuerdo a [0S diversos instrumentos interhacionales en la materia, dentro de la
Categoria de explotaCion sexual comercial se incluyen cuatro modalidades:

La utilizacion de nifos, nifas ¥ adolescentes en |a pornografia

La utilizacion de ninos, nifas y adolescentes en [a prostitucion
El trafico de ninos, ninas y adolescentes con fines de explotacion sexual
La explotacion sexual comercial infantil en el turismo

Magnitud del problema
Ningun pals esta libre de la explotacién sexual con fines comerciales, y ningan nifio, nifia o
adolescente completamente descartado.

o La explotacidn sexual de mujeres y personas menores de edad es una de |as
acCtividades del Ccrinen orgahizado coh mayor CreCimiento en todo el munhdo,
sOlamente superada por el comercio de drogas Y de armas.

o De acuerdo al Estado Mundial de la InfanhCia 2005, del Fondo de [as Nacionhes {Jhidas
para la Infancia (UNICER), existen alrededor de 2 millones de nifios ¥ nifias gue estan
siendo explotados sexualmente en el mundo.




A las victimas se les aisla de sus familias y de la luz publica y se las ingresa en prostibulos,
moteles, automoviles y camiones de las calles de las ciudades, bares, o incluso en las casas de
los explotadores y de sus propias familias. Los nifios y nifias victimas permanecen ocultos con la

Causas

e Algunos estudios sitian a la pobreza como el factor que se presenta de manera mas frecuente
en los casos de explotacion sexual comercial infantil. Sin embargo, analizar ésta por si sola seria
tanto como asegurar que todas las familias pobres tienen como forma de subsistencia la venta o
utilizacion de sus hijos e hijas en actividades sexuales.

e la ignorancia de los explotadores, de las victimas o de ambos representa un elemento
importante de vulnerabilidad de los nifios y las nifias, sobre todo en aquellas sociedades en las
cuales las oportunidades educativas son limitadas o donde las précticas tradicionales la aprueban
y en muchos casos la alientan.

e Abuso de poder de algunos adultos y una sociedad utilitarista, provocan que los nifios, nifias
y adolescentes sean comercializados y utilizados como objetos, atentando no sélo contra su
integridad fisica y psicoldgica, sin ademas, contra su vida.

Entre otros factores que contribuyen al desarrollo de la explotacCidn sexual comercial
infantil, se encuentran:

Los movimientos migratorios
La falta de opciones educativas y formativas
La drogadiccién
La violencia generalizada especialmente hacia las mujeres, nifias o nifios
La conducta sexual irresponsable por parte de las personas adultas
Los marcos legislativos débiles y contradictorios
La permisividad social
La discriminacion de género
La desintegracién familiar
o La existencia de redes criminales
La familia tiene un papel relevante en disminuir la vulnerabilidad de las personas menores de
edad frente a los/ as explotadores, toda vez que sus integrantes deben ser los primeros
involucrados y obligados a cuidarles y protegerles. Comunmente, cuando existe abuso sexual y
maltrato dentro de un hogar, los nifios y nifias huyen recurriendo a la calle como solucién, en
donde la necesidad de sobrevivir les hace mas vulnerables y presas de los enganchadores.
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¢Quiénes son |os explotadores sexuales?

“Aquellos (adultos) que se aprovechan de manera injusta de algun desequilibrio de
poder entre ellos mismos y una o mas personas menores de 18 afios con el objetivo
de usarlas sexualmente, ya sea por placer personal o para beneficio material”

La anterior definicién incluye:

A la persona que abusa sexualmente de un nifio, nifia o adolescente de manera directa.

« A todos aquellos que se benefician de cualquier actividad que facilite u organice contactos
sexuales de cualquier otra persona con un nifio, nifia o adolescente.

¢Quiénes son las Victimas?

Toda persona menor de 18 afios, sin distincion de género, de nivel econémico o de
raza, que sea utilizada sexualmente por un adulto con la finalidad de obtener una
ventaja o provecho de caracter sexual o econémico.

En ningdn momento y por ninguna circunstancia de indole social, cultural o
econdmica se puede justificar al adulto que explota a una persona menor de edad y
que comete un delito, asi como tampoco se puede permitir la estigmatizacion de los
nifios, niflas y adolescentes que son las victimas reales de la explotacion.



LLos abusos fisicos, psicologicos o sexuales, inCluida la explotacion sexual Y comercial
acontecen contra nifos, nifas y adolescentes que pertenecen a Cualguier nivel
econdémico, educativo o social.

La explotacion sexual comercial de [os hifios, nifas Y adolescentes tiene Sraves Y pro

fundas consecuencias en Ssu desarrollo fisico, psicologico, espiritual Y social,
dificilmente superables, toda Vez que mientras estos nifos Y nifas se encuentran
atrapados, la exposiCion a infecciones de transmision sexual entre ellas VIH/SIDA, a
embarazos precoces Yy abortos, a mortalidad materha, a danos tanto fisiCoOs Como
psiColOgicos ¥ soCiales, es una realidad que les acompafa dia con dia.

Estas personas menores de edad victimas suelen padecer problemas graves de desnutricion,
drogadiccion y alcoholismo. Muchas veces se les niega la oportunidad de estudiar o de aprender
un oficio y de tener acceso a fuentes alternativas de ingresos.

La tarea de prevenir y combatir |3 explotaCiodn sexual comercial infantil es responsabilidad de

la familia y del Estado, tarea que es compartida Con la sociedad Civil quien desempena un
papel esenCial en la prevencion Y |a proteccion de |os nifios ¥ hifias.

Directrices y deClaraciones de la ihdustria interhacional del turismo

La explotacion sexual comercial infantil en el turismo es una problematica que se encuentra
presente en todos los paises del mundo y afecta tanto a los emisores como a los receptores de
turistas.

“La explotacion de seres humanos, en cualquiera de sus formas, especialmente la
sexual, y en particular cuando afecta a los nifios, vulnera los objetivos
fundamentales del turismo y constituye una negacion de su esencia; por lo tanto,
conforme al derecho internacional, debe combatirse sin reservas con la cooperacion
de todos los Estados interesados, y sancionarse con rigor en las legislaciones
nacionales de los paises visitados y de los paises de los autores de esos actos,
incluso cuando se hayan cometido en el extranjero”

El sector turistico, integrado tanto por las empresas y las administraciones afines, como por sus
beneficiarios y clientes, se encuentra relacionado de manera directa e indirecta con personas
gue pueden estar explotando sexualmente a nifios, nifias y adolescentes y que aprovechan para
ello las estructuras y redes de turismo existentes.

Por otra parte, muchas de las grandes asociaciones internacionales del turismo han desarrollado
directrices para prevenir la explotacion sexual comercial infantil en el turismo. Estas directrices
existen para ayudar a sus miembros a desarrollar planes y politicas de accién a nivel nacional. A
continuacion algunas agrupaciones del sector turismo que se han comprometido con la
campafia de erradicacién de la explotacién sexual comercial infantil en el turismo.

o Agsociacion internhacional de transporte aéreo

« TFederacion interhacional de tour operadoras

o AgsocCiacion internacional de hoteles y restaurante

o (QOrganizacion mundial de turismo



¢Por qué debemos ayudar?
Es importante que la Industria del Turismo se involucre en la campafia para prevenir y combatir
la Explotacion Sexual Comercial Infantil en el Turismo porque:

o Guias turisticos, personal de recepcion, amas de llaves, taxistas, personal de seguridad
y choferes son abordados por los explotadores sexuales para obtener informacién sobre
nifios, nifias y adolescentes que estan atrapados en la prostitucion.

0 Muchos operadores turisticos y autoridades gubernamentales saben que el turista
genuino no quiere visitar lugares donde la explotacién sexual comercia infantil es
tolerada. La explotacion sexual comercial infantil en el turismo puede destruir los
destinos considerados como turisticos.

o Los nifios, nifias y adolescentes sin importar en qué parte del mundo se encuentren,
tienen derecho a vivir libres de cualquier tipo de explotacién y merecen proteccién sin
importar las circunstancias.

¢Qué puede hacer la industria turistica?

De acuerdo a la Organizacion Mundial del Turismo se pueden sefialar tres tipos de
responsabilidades y objetivos correspondientes a un sector turistico deseoso de prevenir y
erradicar la explotacion sexual comercial infantil en su entorno:

0 No permitir que en el contexto del sector se produzca un “turismo sexual organizado”,
parte del cual afecta inevitablemente a los nifios/as, ni en los puntos de partida de los
visitantes ni en sus destinos.

o No permitir que otros organos u otras personas (fisicas o juridicas) ajenas al sector del
turismo aprovechen las redes e instalaciones turisticas para el ejercicio de la
explotacién sexual comercial de nifios/as en las diversas formas posibles anteriormente
descritas.

0 Colaborar activamente con la sociedad civil y las instancias gubernamentales para
prevenir y erradicar la explotacion sexual comercial de nifios/ as en el turismo.

“APRENDER A MIRAR” INDICADORES DE RIESGO

La deteccion de posibles casos de victimas de explotacion sexual comercial infantil es muy
importante dentro de las acciones que pueden desarrollar los profesionales de la industria
turistica. Para esto es fundamental que las personas que estan en contacto con los turistas
aprendan a observar determinadas actitudes y situaciones que indiquen que un nifio, nifia o
adolescente puede estar siendo explotado sexualmente.

La deteccion de posibles casos de victimas no es tarea facil. La naturaleza de la ESCI hace que
frecuentemente las propias victimas traten de ocultar lo que les esta sucediendo.

Detectar el riesgo depende de nuestra sensibilidad y alerta ante el tema.

Existen algunos indicadores que pueden ayudarnos a detectar un posible caso de explotacion
sexual comercial infantil.

1. Arreglo personal inusual para su edad y condicion:

2. Muestra temor excesivo al brindar informacion personal. Oculta informacion sobre sus
actividades o domicilio.

3. Vive en un hotel, casa de huéspedes u otro lugar inusual para su edad y condicién.

4. Se refiere a actividades como modelaje, sesiones fotogréaficas inusuales para su edad y
condicion.

5. Tiene actitudes que parecen muy adultas para su edad.

6. No mantiene vinculos familiares, esta solo 0 acompafiado de algun adulto con quien
mantiene una relacion dificil de explicar.

7. Huellas corporales de abuso sexual o actividad sexual inusual para su edad y condicién.

8. Muestra golpes o moretones que pudieran indicar abuso por parte de explotadores.

9. Tiene problemas de adiccion.

10. Esta en posesion de dinero poco usual en personas de su edad y condicion.

11. Ha pasado largos periodos en la calle u otros lugares publicos.

12. Terceras personas (vecinos, miembros de la familia, amigos, etc.) aportan informacion
sobre un posible caso de ESCI.



